








Samadhi

Associacié de salut integral

Taller de Musica Jove

Escola i centre professional de musica

Samadhi és, segons el ioga, estat fisic,
mental i espiritual al qual trobes la unié
de tu mateix amb I'univers. No sabem
realment si nosaltres podrem trobar el
Samadhi alguna vegada, el que si que sa-
bem és que Nuria i Sara s’han unit perque
nosaltres trobem el benestar fisic, mental
i emocional més gran possible. Per aixo
proposen una gran quantitat d’activitats
com ioga, pilates, massatges, terapies
bioenergetiques, neuroemocionals...

I tot, perqué et trobes en pau.

A 1994, el que va ser una antiga foneria
es va convertir en una escola de musica.

Els sons dels forns i les ferramentes van
ser substituides per les melodies de vio-
lins, timbals i guitarres electriques. Una
escola on els alumnes entenen que Bach
i grups de musica claus del segle xx com
Pink Floyd sén igualment didactics. On
la guitarra eléctrica té la mateixa impor-
tancia que el violf d’una orquestra. Una
escola que diu en veu alta: Toca el que
vulgues, perd toca!



Teatro Circulo

Teatre

El cercle és una figura constituida per in-
finits punts que equidisten d’un centre.
Una forma inclusiva i igual
aquest teatre, inclusiu i igualitari. Centrat

. Aixi és

en produccions propies que volen rescatar
el millor del teatre del segle xx, aquell que
aposta pel compromis social. Diversos
autors son els referents de la seua trajec-
toria i forma de ser d’aquesta companyia

i teatre: Becket, Pessoa, Garcia Mirquez,

Benedetti, Pasolini
tades i versionades.

moltes d’elles adap-

Teatro Lluerna
Teatre de titelles

Teatre Lluerna és el resultat de 25 anys
d’ofici. Una aposta clara pel teatre de ti-
telles en valencia. La lluerna, la cuca de
llum, és un puntet de llum en la foscor,
una vertadera declaracié d’humilitat.

I malgrat tot, en aquest teatre ocorren ver-
taders miracles. Un tros de fusta i tela, de
sobte, té vida propia, el titellaire, la perso-
na que mou i fa el so d’un titella sembla
que desapareix. El Teatre Lluerna, el lloc
on mons fantastics i histories impossibles
es fan realitat.




66 LLOCS

El Terra

Centre social autogestionat

Des de finals del segle passat un grup de
persones que volen canviar les coses al Pais
Valencia i al mén sencer, crearen El Terra.
Un projecte basat en I'autogestid, el cata-
lanisme, la independéncia i la llibertat de
classe i pais. Un lloc on tot tipus de per-
sona és benvinguda, bé per escoltar una
xarrada, o per a fer falles populars i també
per participar en una assemblea. On els
dinars i els sopars, sempre casolans, sem-
pre ecoldgics, sallarguen infinitament.
Un lloc on ens sentim entre amics.

Tulsa Café
Café-bar

Una antiga casa guarda un xicotet secret,
un lloc on la musica retrocedeix décades.
Un lloc de reunié per als amants de la
musica rock, del power-pop i dels anys
60. Des de fa ja 15 anys aquesta cantona-
da roja de Benimaclet no ha canviat quasi.
Nosaltres i els seus regents, Raul i José, no
ens imaginem aquest lloc, el Tulsa, fora
de Benimaclet. Un lloc on saposta per
la musica i també per les activitats com
el trivial, els concerts en petit format i el
café-teatre.



Signat
Contacte

Diumenge 8 - 12:30
Placa de Benimaclet




un projecte de

vols entrar?

benimacletentra.org
1 benimaclet.entra
W benimacletentra



